
Årsmelding for Granes Allaktivitetsgruppe – 2025 
 

Det vil bli avholdt årsmøte 25.februar hjemme hos Borghild.  
 
Styret 
Kasserer:     Borghild Aasbø Aalvik 
Program for turer:    Jorunn Wroldsen 
Årsmelding/referat/innkalling årsmøte: Borghild Aasbø Aalvik 
Juleavslutning:    Grete Sakariassen 
Internrevisjon:    Anne Marit Svendsen 
 
Antall medlemmer 
Allaktivitetsgruppa besto pr. 31.12.25. av 5 voksne med utviklingshemming i alderen 31 – 36 
år. Medlemmene er fra Tvedestrand og Arendal.  
 
Møter 
Foreldrene er med på alle turer og treninger. Det har ikke vært avholdt noen møter i 2025.   
 
Økonomi 
Kasserer avlegger regnskap og rapporterer om økonomien i gruppa på årsmøtet. Vi har i 
2025 mottatt kr. 15.000,- i tilskudd fra IK Grane Allianse. Årskontingent har vært kr. 300,- pr. 
medlem.  
 
Sportslig 
Allaktivitetsgruppa har treninger på onsdager kl. 18.00 – ca. 20.00 gjennom våren og høsten. 
Vi begynte med turer 2.april og fram til sommeren. Avslutning for vårsesongen var hjemme 
hos Henning 25.juni. Høstsesongen startet 20.august, og vi holdt på fram til 22.oktober. 
Juleavslutning med premieutdeling var på Mønsj 10.desember.   
Henning Solheim er instruktør/trener på turene.   
 
Oppsummering 
Henning Solheim gjør fortsatt en kjempeinnsats for gruppa, han forbereder konkurranser til 
hver tur, både for «de unge voksne» og «de gamle voksne».  
Allaktivitetsgruppa startet opp 18.januar 2006, og dette markerte vi med en tur til Strømstad 
i september for alle medlemmene med ledsager. Vi ønsker å ha en markering også på våren 
2026 for å feire 20-års jubileet vårt. 
 
Arendal, 13. januar 2026 
For Allaktivitetsgruppa Grane 
Borghild Aasbø Aalvik 


